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ZUKUNFT
LEUCHTTURM

10.30 Uhr - 11.00 Uhr 
“Longevity - was ist wichtig 
für ein langes Leben?”
Janina Flach, Dr. Sabina Roesgen

Vortrag 2

11.15 Uhr - 11.45 Uhr 
“Prävention und Früherkennung-

was kann ich tun?”

Herr Dr. Ratje

Vortrag 3

12.00 Uhr - 12.30 Uhr 

“Ist die Rente noch zu retten?”

VDK Nord

Vortrag 4

12.45 Uhr - 13.15 Uhr 
“Mitten im Leben, trotz P�egebedarf:

Die ambulant betreute WG als Zuhause”

KIWA SH

Vortrag 5

13.30 Uhr - 14.00 Uhr 

“Hilfsmittel bei Verlust der Sprache”

Referentin: TD Acapela Group

Vortrag 6

14.15 Uhr - 14.45 Uhr 

“Vorsorgevollmacht”

AWO Betreuungsverein

Vortrag 7

15.00 Uhr - 15.30 Uhr 

Singen mit Herz

Der AWO Inklusionschor für alle

stellt sich vor

Vortrag 8

15.45 Uhr - 16.15 Uhr 

“Moderne Technik verstehen -

Mut statt Unsicherheit”

Referentin: Jennifer Weisheit

Vortrag 1


